
R O S A R I O  D E L L ' A M M A L A T O  

E  D E L  S O F F E R E N T E  

  

1° Mistero 

Gesù inaugura la sua predicazione guarendo i malati 

Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù si recò nella Galilea, 

predicando il Vangelo di Dio e diceva "Il tempo è compiuto e il 

Regno di Dio è vicino, convertitevi e credete al Vangelo".... Venuta 

la sera gli portavano tutti i malati e gli indemoniati, ma non 

permetteva ai demoni di parlare, perché lo conoscevano. (Mc 1,14-

15.29.34) 

Signore Gesù, abbiamo bisogno di te, rimani con noi. 

Sostienici nel nostro cammino. In Te noi crediamo, in Te noi 

speriamo, perché Tu solo hai parole di vita eterna. Amen 

  

2° Mistero 

Gesù offre la sua salvezza 

Gesù, avendo subito conosciuto nel suo spirito che così pensavano 

tra sè disse: "Perché pensate così nei vostri cuori? Che cosa è più 

facile dire al paralitico: Ti sono rimessi i peccati o dire: "Alzati e 

cammina? Ora, perché sappiate che il Figlio dell'uomo ha il potere 

sulla terra di rimettere i peccati, ti ordino - disse al paralitico - 

alzati, prendi il tuo lettuccio e và a casa tua". Quegli si alzò, prese il 

suo lettuccio e se ne andò in presenza di tutti e tutti si 

meravigliarono e lodavano Dio dicendo: "Non abbiamo mai visto 

nulla di simile!" (Mc 2,8-12) 

Signore Gesù, rivelaci il senso salvifico della sofferenza 

perché possiamo trovare nella tua sofferenza la pace 

interiore e la gioia spirituale. Amen 



3° Mistero 

Gesù ascolta ed esaudisce chi crede in Lui. 

...E Gesù disse al centurione: "Và, e sia fatto secondo la tua fede". In 

quell'istante il servo guarì. (Mt. 8,5-8.10.13) 

Signore Gesù, concedici pazienza, serenità e coraggio; 

donaci di vivere una carità gioiosa. Amen 

  

4° Mistero 

Sulla croce Gesù assume le sofferenze di ogni tempo.   

Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, 

Maria di Cleofa e Maria di Magdala. Gesù allora vedendo la Madre 

e là accanto a Lei il discepolo che Egli amava, disse alla madre: 

"Donna ecco il tuo figlio!". Poi disse al discepolo: "Ecco la tua 

madre!". E da quel momento il discepolo la prese nella sua casa. 

Dopo questo, Gesù disse per adempiere le Scritture: "Ho sete". Vi 

era lì un vaso pieno di aceto; posero una spugna imbevuta di aceto 

in cima ad una canna e gliela accostarono alla bocca. E dopo aver 

ricevuto l'aceto, Gesù disse: "Tutto è compiuto!". E chinato il capo 

spirò. (Gv. 19,25-30) 

Signore Gesù, rafforza la nostra fede e donaci la forza di 

accettare questo momento di prova come tempo di grazia 

che invita a unirsi con amore più intenso al mistero salvifico 

di Cristo. Amen 

 
5° Mistero 

Gesù invita i discepoli ad annunciare la buona novella e a 

guarire i malati. 

Gesù inviò i dodici Apostoli dopo averli così istruiti: "Strada 

facendo, predicate che il regno dei cieli è vicino. Guarite gli infermi, 

risuscitate i morti, sanate i lebbrosi, cacciate i demoni. 



Gratuitamente avete ricevuto, gratuitamente date.....E non abbiate 

paura di quelli che uccidono il corpo, ma non hanno il potere di 

uccidere l'anima; temete piuttosto colui che ha il potere di far perire 

l'anima e il corpo nella Geenna. Quanto a voi, perfino i capelli del 

vostro capo sono tutti contati; non abbiate dunque timore".(Mt 10, 5-

8.28.30) 

Signore Gesù, insegnaci parole e gesti di amore per 

testimoniare i veri valori che rimangono per sempre perchè 

inscritti nel cuore di ogni persona. Amen. 

 

Litanie 

Signore, pietà.      Signore, pietà. 

Cristo, pietà.       Cristo, pietà 

Signore, pietà.      Cristo, pietà 

Santa Maria,       prega per noi 

Santa Madre di Dio,      prega per noi 

Madre di Cristo,      prega per noi 

Tu che hai seguito con amore Tuo Figlio,   prega per noi 

Tu che eri presente sotto la croce,    prega per noi 

Tu che sei salute degli infermi,    prega per noi 

Santa Maria, consolatrice deli afflitti,   prega per noi 

Santa Maria, Madre della divina grazia,   prega per noi 

Santa Maria, aiuto dei poveri,    prega per noi 

Santa Maria, rifugio dei peccatori,    prega per noi 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  

    perdonaci Signore 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  

   esaudiscici Signore 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  

       abbi pietà di noi 



Preghiera per la XXX Giornata Mondiale del Malato  

Padre misericordioso, fonte della vita,  

custode della dignità di ogni persona,  

ricolmaci della tua misericordia e fa’ che,  

camminando insieme,  

possiamo testimoniare la tua predilezione  

per chi è rifiutato, sofferente e solo.  

Sostieni sempre medici, infermieri, sanitari e tutti i curanti.  

Signore Gesù, umiliato e crocifisso,  

custode dell’umana sofferenza,  

insegnaci a servire e amare ogni fratello e sorella.  

Tu che hai sperimentato il dolore e l’abbandono,  

accompagna tutti i malati  

e sofferenti nel corpo e nello spirito  

e insegnaci a scoprire il tuo volto in ognuno di loro.  

Spirito Santo, nostro paraclito,  

custode dell’umanità bisognosa di cura e di amore,  

soccorri la nostra debolezza e vulnerabilità,  

accogli le nostre quotidiane fatiche e sofferenze,  

donaci la speranza dell’incontro beato per l’eternità.  

Maria, testimone del dolore presso la croce, prega per noi. 

Amen.  

 
B a s i l i c a  d i  S .  C r i s t i n a  -  B o l s e n a  


